ITALIA - Trekking urbano per
uno stile di vita sano e un
rapporto emotivo con la citta

I1 trekking urbano e un’attivita sportiva facile e divertente,
adatta a tutti perche non richiede particolari attitudini e
allenamento. Non c’e niente di meglio che camminare
piacevolmente lungo itinerari urbani ricchi di storia e
d’arte.

A Verona, per esempio, a due passi dal centro, c'e l’anello
delle mura: chilometri di verde e di fortificazioni, torri e
cortine merlate medioevali, rondelle cinquecentesche, bastioni
veneti e asburgici, porte monumentali.

Il trekking urbano & un modo nuovo di vivere la citta, ma
anche di fare un turismo meno legato ai circuiti tradizionali.
Basta seguire la propria curiosita e scegliere il percorso piu
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adatto.

Il rapporto personale ed emotivo che si instaura tra chi
cammina e la citta rende il trekking urbano una forma di
turismo sostenibile, uno stile di vita sano che aiuta a
conoscere meglio i luoghi in cui si abita, adatto a tutta la
famiglia.

Partecipare a queste giornate di trekking significa non solo
rilassarsi in modo salutare, ma anche appoggiare iniziative
per la realizzazione di parchi, la creazione di itinerari, la
manutenzione e la pulizia delle aree verdi, la collocazione di
tabelle informative, l’organizzazione di gruppi di cammino.

E’ il modo migliore per chiedere, con le giornate senz’auto,
una citta piu vivibile e un’aria piu pulita.
Camminare fa bene e fa bene anche alla citta!

Segue photoreportage

Rondelle vecchie e nuove: Boccare e Batteria di scarpa
(itinerario realizzato da Legambiente e dal Comitato per il
verde)

Il gruppo di cammino si & mosso dalla chiesa consacrata alla
Madonna del Terraglio, in sostituzione di un’edicola votiva
collocata nelle vecchie mura medioevali, 1 cul resti
sono ancora presenti ai fianchi della chiesa.
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Lungo le mura medioevali soffocate da vegetazione spontanea e
costruzioni di epoche successive e possibile individuare
rondelle cinquecentesche.

come quella delle Boccare, rinforzata in epoca asburgica e
cosl chiamata perche all’interno, sul soffitto,sono presenti
tre bocche che servivano per la fuoriuscita della polvere da
sparo sprigionata dai cannoni.
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Lungo il perimetro, durante la seconda guerra mondiale, sono
stati costruiti dei tunnel per proteggere i feriti e far
passare le barelle.
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La parte superiore esterna e stata costruita dagli austriaci
ed € oggi lasciata all'’incuria e per questo minacciata dalle
radici degli alberi e della vegetazione spontanea.

Seguendo il perimetro delle mura e possibile raggiungere il
Pomerio Mura Magistrali, un grande parco dove ¢
facile incontrare scoiattoli e piccoli roditori.
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Sul sentiero, un tempo di guerra, e possibile scorgere anche
qualche resto fascista.
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Non mancano le torri scaligere

a sovrastare il percorso di 3 km che conduce a Batteria di
scarpa di San Zeno in Monte, opera dell’architetto Franz von
Scholl. La Batteria fa parte delle fortificazioni
ottocentesche inserite nel tratto collinare delle mura di
Cangrande che ben esemplificano lo stato generale della cinta
muraria collinare per 1 molteplici aspetti tecnici e
problematici del progetto conservativo.
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Il Comitato per il verde ha chiesto e ottenuto dal Demanio la
concessione dell’'edificio, questo ha permesso di poter
usufruire di un contributo di 80.000 euro della Fondazione
Cassa di Risparmio, che sara interamente speso per il
ripristino della copertura.

Per rendere interamente fruibile 1la struttura, in modo da
consentire un uso della stessa che induca a visitarla e ad
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ammirarla per la grande qualita costruttiva e per
1’ingegnosita delle sue difese, occorre completare il restauro
con la sistemazione degli spazi interni (pavimentazione,
impianto elettrico, serramenti). Il progetto approvato dalla
Soprintendenza, e stato redatto dall’architetto Lino Vittorio
Bozzetto, profondo conoscitore e storico delle fortificazioni
di Verona.

Con il presente progetto di recupero della batteria di Scarpa
il Comitato per il Verde affronta un importante impegno per
restituire alla citta una delle opere fortificate piu
originale, nella quale si fondono 1 talenti tecnici e
artistici medioevali dei fortificatori di cangrande I, con il
talento del piu illustre architetto militare asburgico Franz
von Sholl. Una volta completato il restauro la Batteria di
Scarpa diventera la sede del Museo delle fortificazioni e del
Centro visite del Parco delle Mura, aperto a tutti gli
interessati. Il restauro sara dedicato alla memoria di Carlo
Furlan, scomparso recentemente, che da anni stava lavorando
per il recupero del Parco delle Mura.
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ITALIA - Folibe: per
cinquant’anni 11 silenzio
della storiografia

E in queste voragini dell’Istria, cavita carsiche di origine
naturale con un ingresso a strapiombo, che fra il 1943 e il
1947 sono stati gettati, vivi e morti, quasi diecimila
italiani.

La prima ondata di violenza esplose subito dopo la firma
dell’'armistizio, 1’8 settembre 1943: in Istria e in Dalmazia i
partigiani slavi si vendicano contro i fascisti e gli italiani
non comunisti. Torturano, massacrano, affamano e poli gettano
nelle foibe circa un migliaio di persone. Li considerano
“nemici del popolo”. Ma la violenza aumenta nella primavera
del 1945, quando la Jugoslavia occupa Trieste, Gorizia e
1l'Istria. Le truppe del Maresciallo Tito si scatenano contro
gli italiani. A cadere dentro le foibe ci sono fascisti,
cattolici, liberaldemocratici, socialisti, uomini di chiesa,
donne, anziani e bambini. Lo racconta Graziano Udovisi,
1’'unica vittima del terrore titino che riusci a uscire da una
foiba. E una carneficina che testimonia 1'odio politico-
ideologico, e la pulizia etnica voluta da Tito per eliminare
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dalla futura Jugoslavia i non comunisti. La persecuzione
prosegue fino alla primavera del 1947, fino a quando, cioe,
viene fissato il confine fra l’'Italia e la Jugoslavia. Ma il
dramma degli istriani e dei dalmati non finisce.

Nel febbraio del 1947 1'Italia ratifica il trattato di pace
che pone fine alla Seconda guerra mondiale: 1l’istria e la
Dalmazia vengono cedute alla Jugoslavia. Trecentocinquantamila
persone si trasformano in esuli. Scappano dal terrore, non
hanno nulla, sono bocche da sfamare che non trovano in Italia

accoglienza. Non suscita solidarieta chi sta fuggendo dalla
Jugoslavia, da un paese comunista alleato dell’URSS, in cui si
e realizzato il socialismo reale. La vicinanza ideologica con
Tito e la ragione per cui il PCI non affronta il dramma,
appena concluso, degli infoibati. Ma non e solo il PCI a
lasciar cadere l’argomento nel disinteresse. Come ricorda 1o
storico Giovanni Sabbatucci, la stessa classe dirigente
democristiana considera i profughi dalmati “cittadini di serie
B” e non approfondisce la tragedia delle foibe. I neofascisti,
d’altra parte, non si mostrano particolarmente propensi a
raccontare cosa avvenne alla fine della seconda guerra
mondiale nei territori istriani. Fra il 1943 e il 1945 quelle
terre sono state sotto l'occupazione nazista, in pratica sono
state annesse al Reich tedesco.

Per quasi cinquant’anni il silenzio della storiografia e della
classe politica avvolge la vicenda degli italiani uccisi nelle
foibe istriane. E una ferita ancora aperta, “perché — ricorda
ancora Sabbatucci — e stata ignorata per molto tempo”. Il 10
febbraio del 2005 il Parlamento italiano ha dedicato la
giornata del ricordo ai morti nelle foibe. E’ iniziata solo da
un decennio 1’elaborazione di una delle pagine piu angoscianti
della nostra storia.

Il Presidente della Repubblica, Sergio Mattarella, a
Montecitorio durante la giornata del ricordo degli italiani
gettati nelle cavita carsiche:



“I1 Parlamento con decisione largamente condivisa ha
contribuito a sanare una ferita profonda nella memoria e nella
coscienza nazionale”. Cosi il Presidente della Repubblica
Sergio Mattarella ha ricordato le vittime delle foibe e
l'esodo degli italiani giuliano -dalmati nel corso del Giorno
del Ricordo, celebrato a Montecitorio. “Per troppo tempo — ha
aggiunto il Presidente — le sofferenze patite dagli italiani
giuliano-dalmati con la tragedia delle foibe e dell’esodo
hanno costituito una pagina strappata nel libro della nostra
storia”.

Alla celebrazione & intervenuta anche il presidente della
Camera Laura Boldrini, che ha parlato di “un debito” italiano
verso le vittime e “di una violenza brutale” rispetto alla
quale “dobbiamo assumerci la responsabilita di aver negato o
teso a oscurare la verita”. Il Giorno del Ricordo e stato
istituito nel 2004 per ricordare le oltre diecimila vittime
gettate nelle cavita carsiche ai confini orientali del nostro
Paese tra il 1943 e il 1945 per ordine del dittatore jugoslavo
Tito intenzionato a ‘slavizzare’ territori che erano stati a
lungo italiani, come 1’'Istria e Fiume. Nel suo intervento,
Boldrini ha lamentato che questo oblio sia stato dovuto “per
calcoli diplomatici o convenienze internazionali”. Quella
tragedia, ha detto fra 1’altro la presidente della Camera, “e
un monito per il passato e per il futuro: contro
l'intolleranza, le dittature, le guerre e ogni tendenza a
nascondere la verita”. Durante 1la celebrazione, che si e
svolta nella sala della Regina della Camera dei deputati,
Mattarella ha consegnato i premi alle scuole vincitrici del
concorso nazionale ‘La Grande Guerra e le terre irredente
dell’Adriatico orientale nella memoria degli italiani’,
promosso dal Miur.



ITALIA — A Lecce con 1la
Scuola di Carol Cordella per
festeggiare 1 110 anni di
Dior

di Giulia Basile

La sala consiliare della provincia di Lecce, si riempie di
vita. Ragazzi e ragazze vocianti e con gli occhi freschi di
meraviglia entrano e cercano di accaparrarsi i primi posti. Al
centro della sala 4 manichini prestano umilmente sostegno a 4
splendidi abiti di DIOR, provenienti dalla Scuola—Museo della
Moda del Maestro Sartore Pino Cordella. La preziosita e
L'armonia che subito colpisce lo sgquardo fa silenzio e si
percepisce che l’immaginazione di tutti i presenti sta facendo
un volo pindarico, oltre il presente, e oghuno sta riportando
alla mente ricordi, sensazioni, promesse, sogni. E in questa
atmosfera di attesa creata dalla “Bellezza” che entrano le
parole di benvenuto di Carol Cordella, figlia d’arte e il caso
di dire.

Si festeggiano i 110 anni dalla nascita di uno stilista, un
grande della Moda, un settore che — per chi lo ritenesse il
luogo della futilita — trascina il PIL del Paese piu dello
stesso Turismo.

Ma non e certo questo quello che ha affascinato e zittito i
presenti, sia gli alunni delle Scuole di settore del
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circondario, sia tutti i numerosi ospiti.

La relatrice ci ha preso per mano e ci ha fatto ripercorrere
gli anni di vita dello stilista di Dior intrecciando, come si
conviene a tutti i comuni mortali, gli episodi di vita
personali con quelli della storia nella quale siamo inseriti.
Solo che per i piu gli eventi personali muoiono con loro, per
altri, che si incanalano sulla via del”eternita”, i piccoli
episodi di vita diventano straordinari e anzi segnano il tempo
nel quale sono inseriti. La storia personale di Dior non ha
influenzato solo la gente intorno a lui, ma ha influenzato 1
fatti sociali e di costume, uscendo dal tempo contestuale per
viaggiare oltre. Molto oltre e arrivare fino a noi.

Certo si tratta di un artista eccezionale, il cui nome, come
qualcuno disse, ha messo insieme la parola Dio e la parola
oro. Il che e un bell’inizio. Carol ci ha raccontato che 1la
famiglia fu la guida ispiratrice di Dior, la madre in primis.
Fu lei ad aiutarlo a mettere su una galleria, sapendo che
l'arte aiuta a vivere bene. Ma nel '29 la crisi economica
porto grosse perdite nella famiglia benestante del giovane
Dior, che senza remore anddo a lavorare la terra con suo padre
per risollevarsi. E intanto disegnava e mandava in giro senza
stancarsi le sue opere alle varie Maison francesi. Venne
accolto presso uno stilista di Parigi, dove rimase fino al
39, quando costretto ad andare in guerra, fino al ’41.
Intanto disegna, soprattutto come via di fuga dalle miserie
presenti, miseria che, dopo il razionamento dei tessuti, 1o
costringono di nuovo a tornare a lavorare la terra per
riscattare la casa paterna. Finalmente incontra un mecenate,
Marcel Boussac, il re del cotone lo chiamavano, che gli dette
un credito illimitato. Si attribuisce a lui la frase: “Questo
ragazzo fara resuscitare i morti della seconda guerra
mondiale”.



Gli intrecci tra Dior e il femminismo.

Seguirono anni di intenso lavoro, in cui, senza abbandonare
mai le consultazioni con una sua amica cartomante Madame
Delahaye (anche il genio vuole conforto sul futuro), cerca di
disegnare modelli che esprimessero il suo ideale di donna,
convinto che una donna veste bene solo quando con 1’abito e
come se apparisse nuda. Le nuove mode non gli piacevano: donne
con capelli corti, braccia scoperte, una donna generata dalla
guerra mondiale, una donna forte, mascolinizzata. Sappiamo
tutti che le donne avevano sostituito mariti e fratelli nelle
fabbriche e nei lavori pesanti, e certo questa era stata una
grande conquista per uscire fuori dalla “prigione “domestica,
ma Dior cercava una donna diversa, pur valutando una certa
indipendenza estetica acquisita dalle nuove donne (per es.
abolendo il galateo che richiedeva un abito per 1le varie
circostanze della giornata). Dior cercava u’'altra donna
ispiratrice. Torn0 ancora una volta a casa e si diletto ad
osservare 1 fiori che sua madre coltivava nel giardino della
loro casa di Granville, con tanto amore. Da qui nasce ancora
una volta l’aiuto, dalla Natura e da sua madre. Ecco viene
fuori la “donna fiore”e la sua prima collezione, il 12
Febbraio 1947: al 30 di Avenue Montaigne a Parigi, Christian
Dior presentd la sua prima sfilata. Una grande sfilata
ispirata ai fiori e ai loro colori. La stampa francese la
boicotto. Fu seguita solo dai giornali americani che 1a
osannarono e parlarono di Dior come di un Alessandro Magno, di
un imperatore della moda. La donna si allontanava dalla
immagina di donna teutonica della guerra, per sostituirla con
1l'immagine di una donna “clessidra” (tipo Ingrid Bergman,
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Sofia Loren, Gina Lollobrigida, Grace Kelly). Di nuovo il
bustino che segnava la vita e gli abiti che mettono in luce
fianchi e seno. Il tailleur Bar con la giacca e le gonne
lunghe di nuovo e plissettate. Tutto questo fu contestato
dalle femministe, alle quali sembrd un voler tornare indietro
rispetto alle conquiste gia fatte e scesero in piazza anche
contro di lui.

Le idee portanti dello stile Dior furono interpretate come un
messaggio di chiusura alla modernita : non piu donne
indipendenti, ma donne che tornano in cucina. Infatti anche 1la
pubblicita ricomincia a insistere su questo e ricorda alle
donne che sono prima di tutto mogli. Gli slogan e le immagini
di quegli anni del dopoguerra parlano di una donna casalinga e
anche spesso stupida.

Dior ando avanti e porto sulla scena mondiale 1’importanza
della giacca e del tailleur e 1’immagine di una ragazza
giovane. Le sue modelle erano appunto giovani studentesse con
lo stemma d’'appartenenza sulla giacca, di alta moralita, e
dette cosi spazio a quella generazione che era stata spazzata
via dalla guerra.

Dopo 10 anni di successi la carriera e la vita di Dior si
spensero nell’ottobre del 1957 a Montecatini.
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Questo il cammino di Dior alla pari dei grandi letterati,
scienziati, artisti del nostro tempo.

Le conclusioni dell’incontro le ha espresse, col giusto
orgoglio per il lavoro che la Scuola di Formazione Cordella
esprime sul territorio ( e non solo) la Consigliera
provinciale di Parita Filomena Dantini, ma soprattutto
un’'ospite d’'eccezione: la madre dello stilista Ennio Capasa,
con la dolce determinazione delle sue parole e delle sue
esperienze. Ha accennato ai sacrifici che si fanno in questo
campo della moda, alle scelte coraggiose di Ennio tornato da
Parigi a lavorare qui in Italia — dove spesso l’ingegno non
trova il giusto spazio — per amor patrio e ha invitato 1
giovani a rimanere qui. La passione — ha detto — deve essere
nutrita di sacrificio e il successo si puo ottenere in ogni
segmento del 1lavoro di wuno stilista, perché intorno
all’ideatore bisogna che ci sia professionalita alta per far
si che 1’'idea si perfezioni e si concretizzi in un abito. Un
abito che puod diventare un capolavoro e che pud parlare di
bellezza. Bellezza che, in qualunque campo, € ragione e Scopo
di quel Bene che ci salvera.



